
100%
GRATUIT

18 ET 19 MAI 2024 
DE 10H À 17H

PLACE BELL DE LAVAL
450 PLACES DE STATIONNEMENT GRATUITES 

(GLACES COMMUNAUTAIRES)

PROGRAMMATION

www.journeeslireetdecouvrir.comwww.journeeslireetdecouvrir.com

Pour tous

0 à 17 ans

Pour les enfants

6 à 11 ans

Pour les tout-petits

0 à 5 ans

Pour les ados

12 à 17 ans

POUR LES JEUNES DE 0 À 17 ANS
ET LES FAMILLES

PRÉSENTÉES PAR 

https://www.journeeslireetdecouvrir.com/


NOTRE ÉVÉNEMENT 
EN QUELQUES MOTS 

Les 18 et 19 mai de 10h à 17h, à la Place Bell de Laval, se tiendront les
premières Journées lire et découvrir. Notre événement GRATUIT se tiendra en
même temps que la Bibliovente.

Ce qui vous attend!
Une programmation riche et inclusive qui fait rayonner les talents et les
organismes de la Ville de Laval! 

6 spectacles avec des interprètes de la langue des signes (LSQ)
Plus de 20 activités en continu
Tirages, collations, rencontres avec des autrices et auteurs, maquillage,
stationnement gratuit (glaces communautaires) et bien plus!

Notre mission :
Faire vivre une expérience positive aux jeunes de 0 à 17 ans et leurs familles
autour de la lecture grâce à des activités variées.

NOTRE PORTE-PAROLE
Kevin Raphael porte plusieurs chapeaux dans la

vie de tous les jours. Ce dernier est animateur
télé, collaborateur radio, humoriste, podcasteur,

entraîneur de football et ... porte-parole des
Journées lire et découvrir!

Kevin est très impliqué auprès des jeunes depuis
plusieurs années, notamment comme porte-

parole d'À GO, on lit! et des Grands Frères
Grandes Soeurs de la Montérégie.

Lors de l'événement, venez le rencontrer! Il va
faire une conférence le 18 mai à 15h00 pour les
adolescents et il sera présent à divers moments

pour échanger avec vous les 18 et 19 mai.



Programmation 

Pour les 0 à 17 ans

10h00 à 17h00 à la Place Bell Laval
18 et 19 mai 2024

en continu

12h30 à12h30 à  
14h3014h30

15h à 17h15h à 17h

Rencontres uniques  avec des autrices et auteurs québécois!

Josiane Sansregret et Kama
Deux mangas

Pour les enfants de 3 à 10 ans 

10h à 12h10h à 12h
Émilie Demers

Plus de 12 albums jeunesse 
pour les enfants de 3 à 12 ans

Alexandre Poirier-Charlebois
Biographie Ma vie avec l’Asperger

pour les adoslescents

Samedi 18 mai

Carine Barthélemy
Livres de la collection Main magique

pour les enfants de 3 à 7 ans

Fannie Leblanc
Livres des éditions Dentine et Mathias

pour les enfants de 2 à 8 ans

Amélie Lebeau
Romans de la série Cargo

pour les adolescents

Dimanche 19 mai 

Zone Desjardins - Présentateur de l’événement

Venez rencontrer une psychoéduc﻿atrice et une orthopédagogue, afin deVenez rencontrer une psychoéduc﻿atrice et une orthopédagogue, afin de
vous donner des stratégies éducatives pour facilitervous donner des stratégies éducatives pour faciliter votre quotidien. votre quotidien.  

Rejoignez les bibliothécaires scolaires du CSS de LavalRejoignez les bibliothécaires scolaires du CSS de Laval pour participer à pour participer à
une guerre des livres unique en son genre.une guerre des livres unique en son genre.  
Courez la chance de remporter un livre à votre goût!Courez la chance de remporter un livre à votre goût!

Quiz la guerre des livres

À la découve﻿rte de vos bibliothèques, des lieux inspirants pour tous

Suggestions de lecture personnalisées et découverteSuggestions de lecture personnalisées et découverte des des  
Bibliothèques de Laval.Bibliothèques de Laval.

Trucs et astuces pour faciliter le quotidien

Une zone unique avec coloriage, activité ludique et une équipe de service-
conseils pour vous aider à bien préparer l’avenir financier de vos enfants.

https://www.journeeslireetdecouvrir.com/


Laissez aller votre créativité etLaissez aller votre créativité et
amusez-vous en famille sur la murailleamusez-vous en famille sur la muraille
collective!collective!  

Des crayons seront mis à votreDes crayons seront mis à votre
disposition.disposition.

CHUT … Zone silencieuse Zones de détente

Vous avez besoin d’un peu deVous avez besoin d’un peu de
repos et de tranquillité?repos et de tranquillité?  

Venez vous détendre dans laVenez vous détendre dans la
salle silencieuse!salle silencieuse!

Une al﻿imentation gagnante 

pour des dents en santé 

Un dessin c’est bien, mais 1000 c’est mieux ! 

Prenez le temps de vous asseoirPrenez le temps de vous asseoir
confortablement entre deux animationsconfortablement entre deux animations
pour recharger vos batteries!pour recharger vos batteries!  

Plusieurs zones vous attendent.Plusieurs zones vous attendent.

Des animations ludiquesDes animations ludiques
pour découvrir comment lespour découvrir comment les
aliments ont un impact directaliments ont un impact direct
sur la santé de nos dents.sur la santé de nos dents.

Zone de maquillage

Une zone pour tous les jeunes qui
ont faim! Venez prendre une
collation santé, c’est gratuit! 

Zone de collations : J’ai faim!

Venez prendre une photo enVenez prendre une photo en
famille ou entre amis!famille ou entre amis!

Zone de photos 

Tirages de prix lors de chacun desTirages de prix lors de chacun des  
6 spectacles!6 spectacles!

Venez vous faire maquiller parVenez vous faire maquiller par
deux artistes professionnellesdeux artistes professionnelles
pour colorer votre journée!pour colorer votre journée!

Tirages 

Chaque jour, les 50 premiers jeunes recevront un cadeau.Chaque jour, les 50 premiers jeunes recevront un cadeau.  CADEAUX ! 

Des collations gratuites

Programmation 

Pour les 0 à 17 ans

10h00 à 17h00 à la Place Bell Laval
18 et 19 mai 2024

en continu

Venez vous faire raconter des histoires passionnantes par lesVenez vous faire raconter des histoires passionnantes par les
membres de la Maison des grands-parents.membres de la Maison des grands-parents.

Zone de lecture

https://www.journeeslireetdecouvrir.com/


Pour les 0 à 5 ans

Programmation

10h30 à 11h15 

Samedi

18 mai avec Helga Dathe, violoniste, et Valérie Kempa, autrice
Lecture de deux albums : Une histoire 

pour endormir mes parents et Le bain de Berk.

Heure du conte musical

10h30 à 11h15 

Dimanche

19 mai avec Marie Plourde, orthophoniste 
Lecture de deux histoires amusantes : 

Mon Ballon et Grododo.

Heure du conte interactive et animée

18 et 19 mai18 et 19 mai

Initiation au yoga en familleInitiation au yoga en famille dans le cadre d’une dans le cadre d’une
histoire racontéehistoire racontée

Yoga enfants et parent

10h30 à 11h00 
11h30 à 12h00

Parcours des tout-petit

Venez grimper, sauter et ramper avecVenez grimper, sauter et ramper avec votre enfant! votre enfant!
Remise d’un livre de Chaminou à la sortieRemise d’un livre de Chaminou à la sortie

Une naissance un livre

Remise d’une trousse Remise d’une trousse Une naissance un livreUne naissance un livre  

De 11h30 à 12h00 

Halte d’allaitement

Profitez des espaces de stationnements de poussettesProfitez des espaces de stationnements de poussettes
pour profiter pleinement des diverses activités!pour profiter pleinement des diverses activités!

Stationnements de poussettes

Un espace chaleureux pour allaiter votreUn espace chaleureux pour allaiter votre
bébé et vous déposer quelques instants!bébé et vous déposer quelques instants!

10h00 à 17h00 à la Place Bell Laval
18 et 19 mai 2024

ACTIVITÉS EN CONTINU

SALLE DE SPECTACLES

https://www.journeeslireetdecouvrir.com/


Programmation

ACTIVITÉS EN CONTINU

Pour les 6 à 11 ans

Des illustratrices en action!Des illustratrices en action!

avec 4 illustratrices (mangas et croquis)avec 4 illustratrices (mangas et croquis)

Des animaux au zoo!Des animaux au zoo!

  avec Éducazoo et Caroline Lebeau,avec Éducazoo et Caroline Lebeau,
éducatrice et autriceéducatrice et autrice

  Elles vont dessiner en direct selon vos suggestions.Elles vont dessiner en direct selon vos suggestions.  
Courez la chance de remporter l’une des illustrations!Courez la chance de remporter l’une des illustrations!  

Samedi 

18 mai

13h00 à 14h00 

Lecture de l’histoire imaginaireLecture de l’histoire imaginaire  
Les champions au zooLes champions au zoo..

13h00 à 14h00 

Dimanche 

19 mai

Génial, mon cerveau!Génial, mon cerveau!

Robots de l'espaceRobots de l'espace  

Jeu-questionnaire amusant pour mieuxJeu-questionnaire amusant pour mieux  
                  connaître le cerveauconnaître le cerveau

L’univers fantastique de l’eau!L’univers fantastique de l’eau!

Programmez votre propre robot et contribuez àProgrammez votre propre robot et contribuez à
l'exploration spatialel'exploration spatiale

Découvrez l’univers fantastique de l’eau grâce à laDécouvrez l’univers fantastique de l’eau grâce à la
réalité virtuelle, une maquette géante et un casse-têteréalité virtuelle, une maquette géante et un casse-tête

Sur les traces!Sur les traces!

Au menu : Moules d’empreintes, sable cinétique, peauxAu menu : Moules d’empreintes, sable cinétique, peaux
d’animaux, répliques de crânes et bien plus!d’animaux, répliques de crânes et bien plus!

10h00 à 17h00 à la Place Bell Laval
18 et 19 mai 2024

SALLE DE SPECTACLES

https://www.journeeslireetdecouvrir.com/


Le seul, l’unique, Kevin Raphael!

Frissons garantis, littérature d’horreur! 

avec Communication Jeunesse

AVENTUREAVENTURE

Programmation

ACTIVITÉS EN CONTINUACTIVITÉS EN CONTINU

SALLE DE SPECTACLES

Si tu adores la littérature d’horreur, alors viens 
vivre une expérience unique en son genre.

10h00 à 17h00 à la Place Bell Laval
18 et 19 mai 2024

Samedi 

18 mai

15h00 à 16h00 

15h00 à 16h00 

Dimanche 

19 mai

À GO, on lit!À GO, on lit!

Zone ados : 100% à ton image!Zone ados : 100% à ton image!

Aimes-tu le surnaturel, la romance, l’horreur les enquêtes
ou autre chose? Viens découvrir ton prochain livre en
faisant un quiz.

Trucs d'étude pour diminuer ton stress lors des examens
Stratégies pour gérer ton argent
Wow! En participant à l’un de ces deux ateliers, tu auras
accès à la gravure au laser sur un signet de métal.

le porte-parole du salon

Viens rencontrer Kevin qui est animateur télé, 
commentateur sportif et humoriste!

https://www.journeeslireetdecouvrir.com/


MERCI À NOS 
PRÉCIEUX PARTENAIRES

www.journeeslireetdecouvrir.com  
30 avril 2024
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